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Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigagao

A COVID-19 foi declarada pela Organizagao Mundial de Saude como pandemia internacional,
no dia 11 de margo de 2020. Neste seguimento varias medidas tém sido adotadas para conter a

expanséo da doenca.

Atendendo ao alargamento progressivo da expressao geografica da pandemia COVID-19 em
Portugal, a Dire¢do Geral da Saude determinou a preparagao do sistema de saude para a Fase
de Mitigagcdo da Pandemia COVID-19, com efeitos a partir das 00:00 do dia 26 de margo de 2020.

Casos suspeitos de COVID-19

Todas as pessoas que desenvolvam quadro respiratério agudo de tosse (persistente ou
agravamento da tosse habitual), ou febre (temperatura = 38°), ou dispneia/dificuldade
respiratoria, sdo considerados casos suspeitos de COVID-19 e devem ligar para o SNS24 (808
24 24 24).

De forma complementar, o contacto podera ser feito para Linhas criadas especificamente para o
efeito, pela ARS, Unidades de Saude Familiar (USF) ou Unidades de Cuidados de Saude
Personalizados (UCSP).

A avaliagdo do SNS24, USF ou UCSP, vai permitir encaminhar o doente suspeito de COVID-19

para:

o Autocuidados, em isolamento no domicilio e sob vigilancia;

o Avaliacdo médica em Areas Dedicadas COVID-19 nos Cuidados de Saude Primarios;
o Avaliacdo médica em Areas Dedicadas COVID-19 nos Servigos de Urgéncia do SNS;
o CODU/INEM.

Os doentes com suspeita de COVID-19 devem ser submetidos a teste laboratorial para SARS-

CoV-2, em amostras do trato respiratorio.

Nas situacdes em que nao for possivel testar todos os doentes com suspeita de COVID-19,

terao prioridade para realizagao do teste laboratorial:

o Doentes com critérios de internamento hospitalar;

o Recém-nascidos e gravidas;

o Profissionais de saude sintomaticos;

o Doentes com comorbilidades, nomeadamente doenga pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC), asma, insuficiéncia cardiaca, diabetes, doenga hepatica cronica, doenca renal

cronica, neoplasia maligna ativa, ou estados de imunossupressao;
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o Doentes em situagdo de maior vulnerabilidade, tais como residéncias em lares e
unidades de convalescenca;

o Doentes com contacto préximo com pessoas com as comorbilidades acima identificadas.

Todos os doentes com suspeita de COVID-19 sao registados no SINAVE (area médicos).

Todos os resultados dos testes laboratoriais sdo registados na plataforma laboratorial de cada
laboratério. Os resultados sao registados no SINAVE (area laboratdrios), através de

webservice ou formularios.
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As setas a cheio indicam os circuitos preferenciais de acesso ao SNS para os doentes com
suspeita ou infegdo confirmada por SARS-CoV-2. As setas a tracejado indicam circuitos

alternativos, que devem ser considerados em situagdes excecionais.
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LABORATORIOS REFERENCIADOS — ARS NORTE

Cddigo

Nome do Laboratdrio Localidade Morada Postal Telefone E-mail Horério de funcionamento DriveTHRU ~ Recolha Presencial ~ Domicilios?

H i A -

UNILABS BRAGA Braga Altice Forum Braga - R. Monsenhor Airosa | 4705002 220125001 marcacoes@unilacs ot 2*a Domingo SM(Sdem SIM )
oh-18h automdvel)
2%a 6°F das 09H s 18H
JOAQ”;:'; iHAVES Braga Avenida Central n®.33, 3° andar 4710-229 253609 140 posto_ns@ijcs.pt sdbados das 09H 45 12H NAO tem SIM SIM
g (horério de marcagBes)

- % s n & 4 2 i A -

UNILABS GUIMARAES Braga - Guimarées Alameda Cidade de Lisboa 487 4835037 220125001 marcacoes@unilacs ot 2*a Domingo SIM(Sd em SIM )
oh-18h automdvel)
Centro de Rastreios COVID-19 - s i 7 273 400 200 ’ 2% A% e R feira 50.em

Braganca Braganca Pavilhdo Municipal Arnaldo Pereirs, Braganga | 5300-263 033316777 covid@htq.pt BH 25 180 sutomavel SIM SIm

GERMANO SOUSA ) 2% 3 Domingo M «
Lamego Lamego Lamego - a definir - 936535810 covid19.lamego@germanodesousa.com 08H17H NAO SIM NAD

Centro de Rastreios COVID-19 - i ; : 278 400 407 y 3% fiira, 5° feira e Sdbado Soem

Mirandela Mirandela Hospital Terra Quente, Mirandela 5370-535 030316777 covid@hta.pt oH 35 18H N o SIM 3iM

GERMANO SOUSA Pavilhdo de Feiras e Exposigées de Penafiel, Rua ’ ’ 2% g Sabado | 09H-17H SIM (36 em ¥
Penafiel Fenafle Dom Antdnio Ferreira Gomes - 1114, Penafiel 4560:260 990529765 covid19 penéfiei@germenodesous Domingo 14H-18H automdvel) 3IM NAD

s 223 6% feira M
SYNLAB PORTO Porto Rua da Vilarinha, 718 4100-5M 227 860 747 ol NAQ SIM SIM
14H&s517:30
2 ; 223 62 feira :

SYNLAB PORTO Porto Rua de 54 da Bandeira, 790, r/¢ 4000432 227 860 747 14H 35 17:30 NAQ SIM SIM
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Nome do Laboratcrio

Localidade

Morada

Cddigo

Postal

Telefone

Hordrio de funcionamento

Drive THRU

Recolha Presencial

Domicilios?

2%f @ 6 feira das 09H &s 18H
JOA“”",': H%HAVES Porto 253600140 posto_hs@jes pt Sabedos das 00H 35 12H NAO tem N0 Sl
(horério de marcagbes)
UNILABS PORTO Porto Queimédromo - Estrada da Gircunvalagio | 4100183 290125 001 marcacoes@unllabs pt 2aDuingg S Bee SiM NAo
¢ z : oh-18h automdvel)
. N . . 2% 3 Domingo SIM (S6em =
UNILABS GAIA Porto - Gaia Espago Mais Grid (ex Outlet de Grijo) 4415-470 220125001 marcacoes@unilabs pt oh18h automével) SIM NAD
! , 2% 2 Domingo SIM (Soem =
UNILABS GONDOMAR Parto - Gondomar Av. Multiusos, 8. Gosme 4420-015 220125001 marcacoes@unilabs.pt oh1ah automével) SiM NAO
2 i A #
UNILABS LOUSADA Porto- Lousade Averida Dr Duarte Leite, n° 545 %2004 | 220125001 marcacoes @urlabs pt 2*aDomingo SIM (Soem SIM NEO
oh-18h automével)

GERMANO SOUSA : : EUROPARQUE, Rua Interior do Europarque, Santa i 930 525 694 ; ; 2% 3 Domingo SIM (S6em =
Santa Maria da Feira Santa Maria da Feira Maria da Feira 4520153 030510034 covid19 felra@germanodesausa.com 03H-18H automéve) SiM NAO
GERMANO SOUSA . . - . 2% 3 Sabado « «

Santo Tirsa Santa Tirso Rua Prof. Dr. Fernando Augusto Piresde Lima | 4780-481 936 550 964 covid19.santotirso@germanodesousa.com 00H-17H NAO SiM NAQ
GERMANO SOUSA Escolz Basica 2/3 Vallis Longus| Rua das Pereiras g : 2% aSabado ¥ i
Valongo Valongo oy 4440-584 0935053 485 covid19.valongo@germanodesousa.com 09H - 13H | 14H -16H NAQ SIM NAQ
GERMANO SQUSA : " : . 2% 3 Sébado % 3
Viana do Castelo Viana do Castelo Rua D. Moisés Alves de Pinho 4900-314 969 030 806 covid19.viana@germanodesousa.com 00H - 13H [14H-17H NAD SIM NAD
GERMANO SOUSA ; ; 930 575003 : . 2% 3 Sébado % %
Vila Nova de Gaia Vila Nova de Gaia Rua 14 Qutubro 4430-046 065787 043 covid19 gaia@germanodesousa.com 00H-13H | 14H -16H NAD SiM NAO
GERMANO SOUSA ’ " o g 933100770 . 2% 3 Domingo i i
vila Real Vila Resl Rua Dr. ebastido Augusto Ribeiro 5004-011 036 535 310 covid19.vilareal@germanodesousa.com 0BH-17H NAO Siv NAQ
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LABORATORIOS REFERENCIADOS — ARS CENTRO

Codigo

Nome do Laboratdrio Localidade Morada Postal Telefone E-mail Horério de funcionamento Drive THRU Recolha Presencial — Domic
Delbran : . = . v 2% 6.° feira
SRR CHATES ko Aveiro Rua Lufs Gomes Carvalho, n.° 28 Aveiro 3800-211 234367028 8H-12H | 13H-16H NAO SIM SIM
Laboratério Centro de Medicina
Laboratorial Germano de Sousa, . ‘ 2% - Sdbado
Coimbra, Lda (Ulla - Cruz de Coimbra Av. Ferndo Magalhées n® 577 3000-178 930520 828 covid19.coimbra@germanodesousa.com .30~ 184 NAO SIM NAO
Celas)
Laboratdrio de Andlises
SN < Coimbra CROu e BT o O S 3000125 230701512 eral@labszojose pt S50 B S il S NAO
" Combra. Piso0 RIS 7H30 - 20H30 informagéo)
Drive Through
Beatriz Godinho
Laboratdrio de Andlises Clini- Coimbra Rua Dr, Daniel de Matosn®154 R/cDto | 3030471 230404 411 NAO SIM SiM
cas José Manuel Chau, S.A.
Coimbra
SYNLAB Covilhi . Ed. Studio Residence 20364 feira
Covilhd Av. Infante Dom Henrique, 2 6200-506 275313383 NAO
Polo Saide Lojale 14H-18H
Beatriz Godinho Labeto 28 3 6% feira
%ﬁg":lgelc’:gégsf Leiria Estédio Municial D Magalhdes Pessoa | 2400137 244 830 460 OH-13H30 € 14H30-20H ih’;'oﬁg\fe”‘; SiM 5
4 s Sébado 9H30 - 13H30 & 14H30-17H
Drive Through - Leiria
Beatriz Godinho - Labeto a definir de acordo com o n.® de
- Centro de Andlises Leiria Rua da Escola, lote 2, loja 3 - Marinheiro 2415-449 244 830 460 marcagdes e dispenibilidade de técnico NAQ SiM SiM
Bioquimicas, $.A. - Marinheiros de colheitas
SYNLAB HEALTH Leiria, |
] Rua Mée DAgua n.° 14 A 203 6% feira
Unipessoal LDA - Posto de Marinha Grande (lunto aos CTT/Rodovidria) 2430-201 244553609 18H18H NEO SIM NAQ

colheitas da Marinha Grande
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Nome do Laboratdrio

Localidade

Infe¢do por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigagao

Morada

Caodigo
Postal

Telefone

E-mail

Hordrio de funcionamento

Drive THRU

Recolha Presencial

Domicilios?

Laboratdrio de Andlises 8H-16H 02::\; e(!i’f(])s
Clinicas Elisabete F. Alvaro de w4 : Rua Professor Anténio Ribeiro Garcia o M M :
campos, Sociedade Unipessoal, Oliveira do Hospital Vasconcelos, n°11, cv 3400132 960159 319 - Domlmho; apenas para 0s con"}e\hos NAD NAD Oliveira
Lda de Oliveira de Hospital e de Tébua Hu;p\tal e
i Tabug)
Beatriz Godinho - Labeto
= Al 2 4 " 2y o, A
“=Centro de Andllses Pombal Expocentro - Parque Industrial Manuel Mota | 3100-354 244 830 460 : 2*a6*feira SH-13He14H-18H | SIM(Sdem SIM SiM
Bioquimicas, S.A. - Drive Sabado a decidir automavel)
Through - Pombal
{ng;;g:?gg Aﬁg;ﬂ:: a definir de gcordo com o n.® de y
i 3 Seia Av. Dr. Afonso Costa, 7 R/c Dio 6270-481 238311 468 - marcagdes e disponibilidade de técnico NAO SIM SIM
Clinicas de Seia, S.A.
Sei de colheitas
eia
GERMAND SOUSA : Av. Almirante Afonso Cerqueira, r/c A - Edificio g 4 - 2% a 34bado -
Viseu Viseu Cibur 3510-008 933100 774 covid19.viseu@germanodesousa.com 0H-18H NAO SIM SIM
Unilabs - Viseu : o . SIM (& recolher
Drive Through Viseu Rua Padre Costa - Pavilhdo Multiusos 3510-008 220125001 F 9H-18H informacdio) SIM -

LABORATORIOS REFERENCIADOS — ARS ALENTEJO

Nome do Laboratério Localidade Morada Telefone E-mail Horario de funcionamento Drive THRU Recolha Presencial ~ Domicilios?
< < 266 040 420 2% a 6% feira £
GERMANO SOUSA - Evora Evora Rua de Chartres, 6 7000-230 067140034 evora@germanodesousa.com BH 25 12H e das 13H 25 16H NAQ SIM SiM
JOAQUIM CHAVES - Evora Evora Rua Miguel Bombarda, ne 62 7000-619 266708 502 posto_esl@jcs ot Arenes d s . NEO SN SiM
' . Quinta dos Passarinhos, 136 - Junto ao Pavilhdo . 2% g 6* feira z
CLIDIS - Sines Sines da Junta de Freguesia de Sines (ztrds do LIDL) 7520-164 269 630370 covidclidis@grupchpa.com 8H &5 16H NAO SiM SiM
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LABORATORIOS REFERENCIADOS - ARSLVT

Nome do Laboratdrio Localidade Morada Telefone E-mail Hordrio de funcionamento Drive THRU Recolha Presencial ~ Domicilios?
SYNLAB Alenquer Alenquer Rua Triana, n° 124 - /¢ Dto 2580-387 263732135 ol L NiO Siv NAO
3 ) 09H &5 13H e das 14H &5 18H
JOAQUIM CHAVES : . ’ . 2% a 6* feira das 8H-20H;
Oeiras Algés Palécio dos Anjos, Alameda Hermano Patrone | 1495-064 214 540 800 c4bado das OH-13H NAO 3IM NEO
JOAQUIM CHAVES " ¥ 2% a Domingo
Aédora Amadora Av. Cdmara Pestana, 1 B, Venda Nova 2700-220 214988 361 14H30 35 18H NAO SIM NAO
212071273
Escola Basica Padre Abilio Mendes Marcagéo telefénica de
GER"’;‘::"&;“OWSA Barreiro Rua Meria Lames 2830088 | 2%36° feira, entreas | covid19 barreiro@germanodesousacom Atendimento NAQ SiM NAO
9H e as 12H30 e das 0Oh 4s 13he das 14h 4s 18h
14H30 &s 17H30
JOAQUIM CHAVES b 2% a 6* feira
Caldas da Rainha Caldas da Rainha Rua Fonte do Pinheiro, 83 r/c B 2500-203 214124300 = 8H-12H e das 13H-16H NAO SIM SiM
JOAQUIM CHAVES i i 2*a 6°f das BH-12H e das 13H-18H;
Carnaxide Camaxide Ruz Anfbal Bettencourt, 3 2790-265 214124300 i NEO SIM S
800203186
GERMANO SOUSA Ay Amaral . Marcagéo telefanica de '
Cascais Estoril Centro de Congressos do Estari 2765192 | 2ateira & sdbad o, entre covid19.cascais@germanodesousa.com Atendimento NAO SIM NAO
9Heas 168H
8s9Heas 18H
SYNLAB Lisboa . . 2% 3 6% feira 3
(Rodrigues Sampaio) Lishoa Rua Rodrigues Sampaio, 308 r/c 1160-067 213587 400 - 10H &5 12H e das 13H &s 17H30 NAO SIM NAQ
SYNLAB Lisboa ; 2° a 6* feira n
(Rego) Lishoa Rua Cardeal Mercier, 4 B 1600-027 217939053 - 08H30 &5 13H & das 14H 35 17H30 (%] SIM NAQ
SYNLAB Lisboa : : 2° @ 6* feira .
(Quinta da Luz) Lishoa Rua Adelaide Cabete, 10 e 10F 1500-024 217963 650 - 10H 45 12H e das 14H &s 18H NAO SIM NAQ
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Infe¢do por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigagao

Cédigo

Nome do Laboratdrio Morada Postal Telefone E-mail Horério de funcionamento Drive THRU Recolha Presencial
3 ; o R SIM (56 em
Hospital da Cruz Vermelha Lisboa Rua Duarte Galvdo, 54 1549-008 217 714000 callcenter@hevp.com.pt 8H as 20H automave) SIM SIM
28 a §feira ~
JOAQUIM CHAVES Lisboa Lishoa Rua Tomés Ribeiro, 6 C 1050-229 214124300 - 8H-12H e das 13H-18H; NAO SIM SIM
Sabado das 8H-12H
800910219
GERMA.NO SOUsA Lishoa Rua L".”S. de Freitas Branco 1600-488 Marcagdo tgiefonlca de covid19 lumiar@germanodesousa.com Atendimento NAQ SIM NAO
Lisboa (Escola Bésica Quinta dos Frades) 2# feira a sébado, entre oH
eas18H
as9Heas 18H
930 551 476
: 7Y Marcagio telefdnica de
GERMANOQ SOUSA Largo Coronel Brito Gorjdo i it Atendimento i ¥
Mafra Mafra (Complexo Cultural Quinta da Raposa) 2640-465 | 2% a 6* feirg, entre as Oh | covid19.mafra@germanodesousa.com OH 45 131 e das 14H &s 18H NAD SIM NAO
e as 12H30 e das 14H
4s 17H30
JOAQUIM CHAVES i T ) 2% g Domingo % ¥
Laures (USF Tejo) Moscavide Rua Adéo Manuel Ramos Barata 1885-100 216499 210 11H12H @ das 1EH-18H NAO SiM NAO
SYNLAB Odivelas (R. ’ . L. 2% g 6%feira M M
Bombeiros) Odivelas Rua dos Bombeiros Voluntarios, 28 B 2675-304 219333146 - 08H &5 13H e das 14H 45 17H NAQ SIM NAQ
JOAQUIM CHAVES . iexe " 27 g Sdbado % ®
Cascais S. Domingos de Rana Rua Feliciano Moreira, S. Domingos de Rana 2785-558 800203186 - OH-12H e das 13H-18H NAQ SIM NAQ
800910219
UNILABS EXPO - Parque das Naglies Marcagéo telefénica 2% a Domingo ~ i
Centro de Rastreio Mével Covid Sacavém 4 G 1990-530 Ga0 marcacoes@unilabs.pt 9 NAQ SIM NAD
Rua da Cotovia todos os dias, entre as 0H e as 18H, todos os dias
19
8H30eas 19H
JOAQUIM CHAVES . 28 a 6* feira =
Santarém Santarém Av, dos Combatentes, 20 A 2005-258 214124 300 - 8H-12H e das 13H-16H NAO SiM SIM
JOAQUIM CHAVES s 2° a 6° feira " »
Sintra Sintra Travessa da Portela n®1 Portela de Sintra 2710-437 214124 300 - 8H-12H e das 13H-16H NAQ 5IM NAQ

Nome do Laboratério Localidade Morada Telefone E-mail Horério de funcionamento Drive THRU  Recolha Presencial  Domicflios?
Cintramédica - Laboratério Sintra (EE ?ﬁgﬁfﬁaﬁgjfﬁ) 2710-437 égz ;,210 ggg analises@cintramedica.pt 2;: :; %ﬁ il Méﬁ? ;\éa]tufa SiM SIM
Fernanda GT?)I&I;?boratdrius Tomar Rua 580 Jodo, 131 1/c 2300-566 é‘g 2{]}; g;? covid19@fernandagalo.com OH as é’;zg;;ﬁ: 4184 NAD SiM SIM
SVNL‘:;;%:;Z;‘MS Torres Novas Av.Dr. S Cameiro, lote 4, loja 4 2350-536 513 gi; ;gg : p— fé;aeﬁd;ii;&;_l . NAQ SIM NAD
Y e s Torres Vedras CE?;::;;ES:;E‘;S;C::fé:’;'a' 2560625 £00 200 066 e E s NAO S NAD
O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO. 10
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LABORATORIOS REFERENCIADOS — ARS ALGARVE

Nome do Laboratdrio Localidade Telefone Horério de funcionamento Drive THRU  Recolha Presencial — Domicilios?

; ; 2 : : : 226 feiradas8as 18H; 5
AQUALAB - Albufeira Albufeira Rua do Estadio, Lote E-4 - Quinta da Bellavista | 8200127 289 580 890 secretariado@aqualab pt Sabados das 8H30 as 12H20 NAD 5IM SIM
JOAQUIM CHAVES - Faro | Faro Rua do Lethes, 51 1/c 8000-287 214124300 - %:Ha ;;{;';a NAD SIM SiM

Z 22 a6®feira i
SYNLABHEALTH - Faro Il Faro Rua Serpa Pinto, 21 8000-431 289805 769 * 8Has 12Hedas 14 85 18H NAO SiM SiM
AQUALAE - Lagoa Lagoa Rua Miguel Bombarda, n® 6 8400-348 289 580 890 secretariado@aqualab pt 22 g & feira das 8H30 &s 12H30 NAOD SIM SiM

. . . 2% a 6% feira das 8H30 45 17H30; =
AQUALAB - Lagos Lagos Pargue de Estacionamento da Marina de Lagos | 8600-315 280 580 890 secretariado@aqualab pt Sabados 8H30 35 12H30 NAC 5IM SiM

- i Rua Voz de Loulé, Lote 11, r/c Dto. - - 3 ; &
AQUALAB - Loulé Loulé Urhanizacdo Moura Encantada 8100-522 289 580 890 secretariado@aqualab pt 22 g Sabado das 8H30 &s 12H30 NAO SIM SIM
SYNLABHEALTH - Olheio Olhdo Rua 18 de Junho, 93 r/c 8700-421 289714345 K 2% 3 6* feira das 14 &5 18H NAD SiM SiM

4 Y SEE g g 2% a6° das 08h30 s 12H30 e das
LABORATORIO JOAQ JOSING Portiméo Avenida 80 Jodo de Deus; Lojan 31/ | gerg gy 282 494250 geral je@eaqualedpt 14H30 &5 17H30, NEO S SiM
DA COSTA - Portiméo | Edificio Desafio ; ;
Sabado das 8H30 &s 12H30
Portim&o Arena - Pargue de Feiras e Exposigiies 5
AQUALAB - Portiméo Il Portiméo de Portiméo, 8500-454 282 424250 geral jo@aqualabpt s dfjk?;gagsa%]hzslgso edas NED SIM SIM
Rotunda Moinhos de Maré

SYNLABHEALTH - Quarteira Quarteira Rua Bartolomev Dizs, Edificio Gaveto, LojaA | 8125178 280248072 - P guf’;;ﬁ'[saH NAQ SIM SIM
AQUALAB - Silves Silves PlEEtL, PavgzgougeRﬁéﬁﬁoEé‘ggif::S deSives, | gao-o00 289 580 890 secretariado@aqualanpt 2 3 Sabado das 8H30 45 12H30. NAO SIM S
CEDILAB - Tavira Tavira Largo das Sete Ruas, 1A 8800-604 214124300 - 2% a 6% feira das 8H &5 12H. NAO SIM SiM

JOAQUIM CHAVES - Vila Real Vila Real de Santo Rua Francisco 5 Garneiro, 29 B - . 5 — : i
de Santo Antdnio Anténio Piscinas Municipais de Vila Real de Santo Antdnio 80030/ 214124300 2" g0 e das BH B 12K, NAQ el S

colheitas.estadio@abemedicalg.pt
. Deverdio ser enviados os sequintes dados
CENTRO DRIVE-THRU . Parque das Cidades, Loulé . i ;
ALGARVE Loulé (junto a0 Estadio Algarve) 8100-257 para marcagéo do tesie‘ Nome do utente SIM
Data de nascimento Mimero de utente -
SNS Contato telefénico
]
O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO. 11
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AREA DEDICADA COVID-19 — ARS NORTE

Entidade

Localidade

Cédigo de Postal

Telefone

Hordrio
de Atendimento

J Alfandega da De 2° a 62 feira: 08H as 22H;
ACES Nordeste CS Alfandega da Fé ADC Comunidade Nordeste Fo Av. Nova 5350-009 279 460 000 54bados, domingos e feriados: 09H 4s 22H
ACES Maréo e Douro " = " Large do Tapado, s/n - Centro de Salde g . Todos os dias teis, fing de semana e
Norte CS Alijg ADC Comunidade Mardo e Douro Norte Alijé de Alij6 5057-021 feriados: 08H A3 20H
) : 2 Todos os dias Gteis, fins de semana e
ACES Baixo Tamega CS Amarante ADC Cornunidade Baixo TAmega Amarante Rua Nova - S3c Gongalo 4600-093 255 446 632 feriados: 05H As 20H
. CS Arcos de ' . Arcos de Todos os dias (teis, fins de semana e
ACES Alto Minho Vs ADC Comunidade Alto Minho Vialdaves Rua Eng. Adelino Amaro da Costa 4970-458 258 520 146 feriados 08H As 20H
ACES Feira e Arouca CS Arouca ADC Comunidade Feira Arouca Arouca Rua Dr. Angelo Miranda 4540-140 256 940 344 To_dos O_S dias dteis, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
CS Prof. Arnaldo -
ACES Alto Ave Sampaio - ADC Comnunidade Alto Ave (Guimardes) | Azurem GM | Rua Dr. José Pinto Rodrigues 4800-015 »53.401 344 | [0d0e0s ding teis, fins de semana @
s feriados: 08H as 20H
Guimaraes
L= Parcstoey CS Barcelos ADC Comunidade Barcelos / Esposende Barcelos Rua Dr. Abel Varzim 4750-253 253 808 300 Todos O_S dias_ﬂteis, fins de:semana &
Esposende feriados: 08H as 20H
ACES Alto Minho CS Barroselas ADC Comunidade Alto Minho Barroselas | Rua do Alambique, 58 4905-472 68770763 | [odos oadiaa itels, finsdesemane:e
feriados: 08H as 20H
a a g A
ACES Alto Timegae | op o0 ADC Comuridade Alto Tarmega & Barroso Boticas | Av. do Eir6, 6 5460-311 ety |8 &0 mimOBHeadh =
Barroso Sabados, domingos e feriados: 09H as 18H
. ¥ N Todos os dias lteis, fins de semana e
CSBraga | ADC Comunidade Braga (Caranda) Braga Praga Candido Costa Pires 4715-402 253201 510 friados: 08H 3s 20H
. - ) Todos os dias Gteis, fins de semana e
ACES Braga CS Braga lll ADC Comunidade Braga (Infias) Braga Rua Padre Anténio Freire, 7 4700-006 253 201 580 feriados. 08H 43 20H
. - Todos os dias lteis, fins de semana e
CSBragall ADC Comunidade Braga (Maximinos) Braga Largo Paulo Ordsio 4700-036 253209 230 feriados: 08H 3s 20H
ACES Alto Minho CS Caminha ADC Comunidade Alto Minho Caminha Rua Eng. Luis Agostinho Pereira Castro 4910-102 258 723 507 Yok osaas ek s peisomanae

feriados: 08H as 20H

O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO.
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CENTRALMED

Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigacao

Hordrio

Entidade Localidade Morada Cadigo de Postal Telefone Kt arditants
Canelas - "
- < : ; ; . De 2® a 62 feira: 0BH as 20H;
ACES Espinho / Gaia G5 Arcozelo ADC Comunidade Espinho / Gaia (Canelas) | Vila (I;\i;)i\;a de | RuaDr. Carlos Costa, 61 4410-273 227151480 Sibados dorringos s ferisdos: Ereado
CS Carrazeda de ; Carrazeda de ) De 22 a 6° feira: 0BH as 22H;
ACES Nordeste Araies ADC Comunidade Nordeste Aot Av. Eng. Camilo de Mendonga 5140-073 278610050 Sabaos, domingos & feriadas: 0OH a5 22H
ACES Vale do Sousa ] : Castelo de ) De 2% a 67 feira: 0BH &s 20H;
sul CS Castelo de Paiva ADC Comunidade Vale do Sousa Sul Paiva Rua Professor Egas Moniz - Sobrado 4550-146 255690 289 Sabaios, domingos e feriados: 0BH 8514H
ACES Alto Tamega e . Rua Enfermeiro Carvalho - Campo da g Todos os dias Uteis, fins de semana e
Bafrass CS Chaves | ADC Comunidade Alto TAmega e Barroso Chaves Feira 5400-159 276332152 feriados: 08H as 20H
. o i ) Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Baixo Tamega CS Cinfaes ADC Comunidade Baixo Tamega Cinfées Rua Capitao Salgueiro Maia 4690-047 255 006 350 feriados: 08H a3 20H
ACES Alto Minho €S Darque ADC Comunidade Alto Minho Darque | Rua Cidade Nova 4935087 258320121 | 000808 dias lteis; fing de sermana e
- T =
ACES Ave / Famalicgo | C° VI3 Nova de ADC Comunidade Ave / Famalicdo Delies | Ruado Pavilhdo, s/n 4765628 p53.GRN 70, [De2*Rb" fein: DO as 206,
Famalicdo Il Sédbados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Maia / Valongo | CS Ermesinde ADC Comunidade Maia / Valongo Ermesinde | Rua Professor Egas Moniz, s/n 4445-401 s Todos o8 dlas_ute:s, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
) : ) ) : . Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Espinho / Gaia CS Espinho ADC Comunidade Espinho / Gaia Espinho Av. Igreja, 253 - Paramos 4500-475 227 345001 feriados: 08H a3 20H
) B Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Alto Ave CS Fafe ADC Comunidade Alto Ave Fafe Rua José Ribeiro Vieira de Castro 4820-273 253 490 866 feriados: 08H as 20H
ACES Vale do Sousa . ’ . . B De 29 a 6° feira; 08H &s 22H;
Norte CS Felgueiras ADC Comunidade Vale do Sousa Norte Felgueiras Av. Agostinho Ribeiro 4610-102 255310924 Sabados, domingos e feriados: 08H s 15H
ADC Comunidade Gerés / Cabreira . ; Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Gerés / Cabreira | CS Amares (Amares) Ferreiros AMR | Rua 25 de Abril 4720-393 253909 230 feriados: 08H as 20H
CS Freixo de X Freixo de ' De 22 a 6° feira: 08H as 22H;
ACES Nordeste Espada 4 Cinta ADC Comunidade Nordeste Espada 4 Cinta Largo Sarmento Rodrigues 5180-122 279 658 240 S4hados, domingos e feriados: 0H &s 22H

O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO.
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P

CENTRALMED

Infe¢do por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigagao

Entidade

Localidade

Codigo de

Telefone

Hordrio

de Atendimento

2 ADC Comunidade Alto Minho (Freixo o Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Alto Minho CS Freixo Sade) Freixo PTL Rua S. Julido, 248 4990-445 288761 453 feriados: 08H s 20H
. Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Gondomar CS Gondomar ADC Comunidade Gondomar Gondomar Rua dos Sete Caminhos, s/n 4420-341 224 837 083 feriados: 08H as 13H | 14H as 20H
ACES Douro Sul CS Lamego ADC Comunidade Douro Sul Lamego | Rua de Fafel, 41 5100-143 254600213 | 0008 08 dias Utels, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
a a fai 3 .
ACES Matosinhos CS Lega da ADC Comunidade Matosinhos Lecada | p 2 Alberto Laura Moreira Jnior 63 4450-586 220980000 | D82 a6* feira: 06H as 20H;
Palmeira Palmeira Sabados, domingos e feriados: Encerrado
a 2 fat A B
ACES Vale do Sousa CS Lousada ADC Comunidade Vale do Sousa Norte Lousada Av. Major Arrochela Lobo. Silvares 4620-697 255811122 D? 2° 3 6* feira: 0BH as 2ty . N
Norte Sabadaos, domingos e feriados: 09H as 16H
ACES Nordeste G Maerlo de ADC Comunidade Nordeste Macedode | 1, o (rze pires 5340-273 g7pupgag | DEE ab litalBiBazity
Cavaleiros Cavaleiros Sabadaos, domingos e feriados: 09H as 22H
ACES Maia/ Valongo | CS Maia ADC Comunidade Maia / Valonga Maia Av. Visconde de Barreiros, s/n 4470-151 229 490 584 | 10008 os dias Uteis, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
ACES Balxo Timega | Co Marco de ADC Comunidade Baixo Tamega Marcode | - reda Dr. Miranda Rocha n® 90 4630-200 255538880 | 1000S 0s dias Uteis, fins de semana e
Canaveses Canaveses feriados: 08H as 20H
ACES Matosinhos (S Matosinhos ADC Cormunidade Matosinhos Matosinhos | Rua Alfredo Cunha, 367 4450021 200914600 |De2°a6* feira:08Has20H,
Sabadaos, domingos e feriados: 09H as 19H
- avER e R . :
ACES Marag.e Doliro CS Mesao Frio ADC Comunidade Mardo e Douro Norte Mesao Frio Rua da Quinta, 407 - Vila Jusa 5040-425 3 Dg 27267 feira: 09H as TSH‘ )
Norte Sabadaos, domingos e feriados: Encerrado
CS Miranda do ADC Comunidade Nordeste Mirandado | o - 1 pinis 5210-217 273430040 |DeZ°abferaOBHas2an;
Douro Douro Sdbados, domingos e feriados: 09H as 22H
ACES Nordeste Rua C do Sao Vi de Paul De 22 a 6° feira: 08H &s 20H;
S Mogadouro ADC Comunidade Nordeste Mogadouro | U2 bongregagao sao Vicente de Faulo, 5200-207 ojoangany | o2 2 leld.bokiEs S
136 Sdbados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Douro Sul = Motz ADC Comunidade Douro Sul MOIMeNtada | o e masihlics 3620-371 J54Eayes | Jooudcadies s, firs desemanae
Beira Beira feriados: 08H as 20H
ACES Alto Minho - ADC Comunidade Mongio Moncio | Lugar de Barreiras - Mazedo 4950-404 SEieEagEe | oaudoe tesdige. finsidaemdnie
feriados: 08H as 20H

O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO.
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CENTRALMED

Entidade

Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigacao

Localidade

Morada

Cadigo de Postal

LEEE

Hordrio
de Atendimento

CS Torre de ADC Comunidade Nordeste (Torre de . De 2% a 6° feira; 08H as 22H,
ACES Nordeste Moncoro Moncorvo) Moncorvo Av. das Amendoeiras 5160-304 279200 770 Sabados, domingos e feriados: 00H s 22H
ACES Alto Tamega e - " : . Todos os dias Uteis, fins de semana e
Barroso CS Montalegre ADC Comunidade Alto Tamega e Barroso Montalegre | Rua Lama do Moinho, 400 5470-225 276510160 feriados: 00H &s 24H
ACES Mario e Douro ; i Av. Ines Bacarini Breia, s/n - Centro de < ) De 2° a 6° feira: 08H as 20H;
Norte Slie A GotaUdade ko s Doira hore Mty Satde de Murga Ll Sabados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Espinho / Gaia | CS Carvalhos ADC Comunidade Espinho / Gaia QOlival Av. Eng. Adelino Amaro da Costa, 2050 4415742 - De2° 516" feira: 08H 3 208,
! Sabados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Vale do Sousa CS Pagos de . Pagos de : Y De 28 3 6° feira: 08H as 22H;
Norte Ferreira ADC Comunidade Vale do Sousa Norte Ferreira Rua Rainha D. Leonor, 107 4590-612 255962133 Sabados, domingos e feriados: 09H as 16H
ACES Vale do Sousa : - De 28 3 6 feira; 08H as 20H;
sul CS Paredes ADC Comunidade Vale do Sousa Sul Paredes Av. Comendador Abilio Seabra, 104 4585-029 255780 640 Sabados, domingos & feriados: 09H as 19H
CS Paredes de ‘ ’ Paredes de Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Alto Minho Coura ADC Comunidade Alto Minho Coura Av. Cénego Bernardo Chousal 4940-520 21782192 | ¢ dos 08H 45 20H
CS Termas de Sdo ADC Comunidade Vale do Sousa Sul Paredes Edificio Tapado Novo, 221 - Sdo Miguel 4575306 255 615 536 De 2° a 6° feira: 08H as 20H;
ACES Vale do Sousa | Vicente (Termas de Sdo Vicente) Penafiel de Paredes Sabados, domingos e feriados: Encerrado
#l CS Penafie ADC Comunidade Vale do Sousa Sul Penafiel | Travessa da Rua Marqués de Pombal 4560-682 sEEipsy | B62%a6% fmc0or s 20i
Sdbados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Maréo e Douro ; s : Todos os dias Uteis, fins de semana e
Norte CS Peso da Régua ADC Comunidade Marao e Douro Norte | Peso da Régua | Rua Dr. José de Sousa Pereira 5050-275 - feriados: D8H a8 20H
CS Ponte da Barca ADC Comunidade Alto Minho Ponte da Barca | Rua Dr. Francisco S Carneiro 4980-633 258 452 022 :;?ai;z,sgzsafgghﬂ A EmBlE
ACES Alto Minho Tod ‘ dias tteis, fins d
CS Ponte de Lima ADC Comunidade Alto Minho PonteLima | Rua Conde de Bertiandos 4990-041 258909500 |, o000 Clas LIS, fing G semana &
feriados: 08H as 20H
ADC Comunidade Porto Ocidental (Porto 5 T 3 Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Porto Ocidental | CS Aldoar Ocidental) Porto Rua da Constituigdo, 1656 4250-162 220412200 feriados: 08H as 20H

O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO.
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CENTRALMED

Infe¢do por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigagao

Entidade

ADC Comunidade Porte Qriental

Localidade

Morada

Cadigo de Postal

Telefone

Hordrio
de Atendimento
Todos os dias Uteis, fins de semana e

ACES Porto Oriental CS Paranhos (Porto Oriental) Porto Rua Faria Gimaraes, 915 4200-292 225072310 feriados: 08H as 20H
ACES Gerés / Cabreira | U0 008 de ADC Comunidade Gerés / Cabreira Povoade | o - Antanio Frances, 43 4830-577 s85 g0 a0 | [o0oscadias s finace semana &
Lanhoso Lanhoso feriados: 08H as 20H
a a - A
ACES Alto Tmaga e CS Ribeira de Pena ADC Comunidade Alto TAmega e Barroso | Ribeira de Pena | Rua Manuel José de Carvalho 4870-162 259493115 D? 2* 8 C- e Uk ae Z.OH' . .
Barroso Sébados, domingos e feriados: 09H as 18H
T a a - A
ACES Ave / Famalicgo | 00 V113 hovade ADGC Comunidade Ave / Famalicio Ribeirio | Rua Extensdo de Sadde 4760-715 GEadnsaap, |Det aotiimUdfe L,
Famalicdo | Séabados, domingos e feriados: Encerrado
i CS Santa Maria da ADC Comunidade Feira e Arouca ; i ; Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Feira e Arouca Faiis (Santa Maria Feira - Rio Me3o) Rio Medo VFR | Av. Santiago, 163 4520-463 256782796 feriados 08H as 20H
ACES Mario e Douro CS Santa Marta de ADC Comunidade Mardo e Douro Norte | Santa Marta de Rua Cidade do Porto 5030-474 De 22 a 6° feira: 08H as 20H;
Norte Penaguido (Santa Marta) Penaguido Sabados, domingos e feriados: Encerrado
RCES Tane Thee | CS Santo Tirso ADC Comunidade Santo Tirso / Trofa Santo Tirso | Rua Jornal de Santo Tirso 4780-484 252 809 757 TG.dOS O_S dzas‘utess, fins:desemana s
Trofa feriados: 08H as 20H
ACES Aveiro Norte | U5 540 Jog0 da ADC Comunidads Aveiro Norte S30Jod0da | p - \ale do Vouga, 1332 3700298 266:816007 | Jodoscadiaa nels, fine de semana e
Madeira Madeira feriados: 08H as 20H
ACES Douro Sul (9 szl ADC Comunidade Douro Sul §20J0d0da | 4 1arues de Soveral, 2 5130-321 964480400 | Jodosioadiaa tiels, finsde semana.e
Pesqueira Pesqueira feriados: 08H as 20H
5 3 a 2 fairn: > -
ACES Matosinhos (o 50 Mamedaie ADC Comunidade Matosinhos SaoMamede | p - odinho Faria, 731 4465156 220051400 | D% 26" feira: 08Has 20H,
Infesta Infesta S4bados, domingos e feriados: Encerrado
= = a 3 fairn: 3 -
CS Trofa ADC Comunidade Santo Tirso / Trofa | 220 ROMA00 | o viaseo Santana 4745559 229801610, [,28 2" ab” felra; Uk as Z0t,
ACES Santo Tirso / Coronado Séhados, domingos e feriados: Encerrado
Trofa i i 2 X IR : -
CS Negrelos ADC Comunidade Santo Tirso / Trofa S&0 Tomé de Av. da Ponte, n° 122 4795500 259 870 040 D(? 2236 fewra_t 08H as Z_UHJ
(Negrelos) Negrelos Sébados, domingos e feriados: Encerrado
a a faira- 2 -
ACES Matosinhos CS Senhora da Hora ADC Comunidade Matosinhos Senhorada | p -+ da Lagoa s/n 4460-352 gog56mE00; D52 a0 [ea UBH 85 20
Hora Sébados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Gerés / Cabreira | CS Terras de Bouro ADC Comunidade Gerés / Cabreira Terras de Bouro | Av. Dr. Artur Adriano Arantes, 59-61 4840-100 253 350 030 Sobsredan e inggEsemanne

feriados: 08H as 20H
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Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigacao

Entidade

Localidade

Morada

Caodigo de Postal

Telefone

Horério

ACES Santo Tirso /

Rua Abade Pimentel s/n. S0 Martinho

de Atendimento
De 2° a 6° feira; 08H as 20H;

Trofa CS Trofa ADC Comunidade Santo Tirso / Trofa Trofa Bougado 4785-273 252 415 520 Sabados, domingos e feriados: Encerrado
: ; i Todos os dias (teis, fins de semana e
ACES Alto Minho CS Valenga ADC Comunidade Alto Minho Valenga Rua Nossa Senhora de Fatima 4930-768 251800 069 feriados: 08H a3 20H
; ; o Todos os dias (teis, fins de semana e
ACES Maia / Valongo | CS Valongo ADC Comunidade Maia / Valongo Valongo Rua da Misericérdia, s/n 4440-563 - feriados: 08H 45 20H
ACES Alto Tamega e : : : ; v De 28 a 6 feira: 08H as 20H;
Barroso CS Valpagos ADC Comunidade Alto TAmega e Barroso Valpagos Av. Francisco 54 Carneiro 5430-423 278712180 Sabados, domingos e feriados: 09H 3s 16H
2 ; ; Viana do ‘ Todos os dias Uteis, fins de semana e
R CS Viana do Castelo ADC Comunidade Alto Minho Castelo Rua Dr. Tiago de Almeida 4900-497 258 806 882 feriados: 08H &s 20H
’ ADC Comunidade Alto Minho Viana do ; Todos os dias Uteis, fins de semana e
CS Viana do Castelo (Gil Eanes) Castelo Largo Infante D. Henrique, 36 4900-369 258 839 200 feriados: 08H &s 20H
ACES Gerés / Cabreira | CS Vieira do Minho ADC Comunidade Gerés / Cabreira Vieira do Minho | Rua Dr. Alfredo Ramalho, n° 150 4850-527 253 649 250 Ieﬁ?:dsog?ocgfeﬁghﬂ”s deeemanae
ACES Pévoa do Varzim ; ADC Comunidade Pévoa do Varzim / Vila ; ; ; € Todos os dias Uteis, fins de semana e
/ Vila do Conde CS Vila do Conde da Corda Vila do Conde | Rua Dr. Antonio José Sousa Pereira, s/n 4480-754 252 299 033 feriados: 08H &s 20H
g ADC Comunidade Gerés / Cabreira : Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Gerés / Cabreira | CS Vila Verde (Prado) Vilado Prado | Av. do Cavado 4730-460 253929130 feriados: 08H as 20H
: . : : De 2% a 67 feira; 08H as 22H;
ACES Nordeste CS Vila Flor ADC Comunidade Nordeste Vila Flor Av. Dr. Francisco Guerra 5360-301 278510000 Sabados, domingos e feriados: 09H as 22H
ACES Alto Minho CS Vila Nova de ADC Comunidade Alto Minho VilaNovade | .5 das Oliveiras 4920975 251795 539 | 1odos os dias lteis, fins de semana e
Cerveira Cerveira feriados: 08H as 20H
ACES Ave / Famalicgio | CS Vila Novade ADC Comunidade Ave / Famalicdo ViaNovade | ) 55 g0 Apyi 4760101 25033024 |D82'@6" felrai 0BHas 20K,
Famalicdo | Famalicdo Séabados, domingos e feriados: Encerrado
) ) E Vila Nova de Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Gaia CS Soares dos Reis ADC Comunidade ACES Gaia Gaia Rua Escultor Alves de Sousa, 289 4430-393 227834 228 feriados: 08H 45 20H
ACES Alto Tamega e CS Vila Pouca de ; Vila Pouca de g De 2% a 6° feira: 08H as 20H;
Barias Aguiar ADC Comunidade Alto Tamega e Barroso Aguiar Estrada Nacional, 2 5450-011 259 419 460 Sabados, domingos e feriados: 09H as 20H

O TRABALHO E A NOSSA ESPECIALIDADE. AS PESSOAS A NOSSA VOCAGAO.
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CENTRALMED

Infe¢do por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigagao

Entidade Localidade Morada Cadigo de Postal Telefone Hora_r o
de Atendimento
ACES Alto Minho €S Caminha ADC Comunidade Alto Minho Vila Praiade | .- poitauit - Combault 4910-527 g5t gne | [oios0edias (ieis, fing desemanae
Ancora feriados: 08H as 20H
ACES Mario e Douro - . Rua Dr. Manuel Cardona - Centro de Todos os dias Utels, fins de semana e
Norte CS Vila Real | ADC Comunidade Mardo e Douro Norte Vila Real Satide de Vila Real 1 5000-558 259 320051 feriados: 08H as 20H
ACES Gerés / Cabreira | CS Vila Verde ADC Comunidade Gerés / Cabreira Vila Verde Rua Dr Domingos Oliveira Lopes 4730-702 253310850 Todos Ofs dIaS‘UTEIS, fing de semana &
feriados: 08H as 20H
a a - = %
€S Vimioso ADC Comunidade Nordeste Vimioso | Av. Alcanices 5230-308 spsingey | DoF RAtGBHAs A
Sabados, domingos e feriados: 09H as 22H
BSOS Rua José Morais S to - Centro d De 28 a 62 feira: 08H as 22H
) ) ) Ua José Morais Sarmento - Centro de e 28 a 62 faira: 3s 22H;
CS Vinhais ADC Comunidade Nordeste Vinhais Satde de Vinhais 5320-334 273770150 sabados, dormingoso feriados: UoH 3s 22K

AREA DEDICADA COVID- 19 - ALENTEJO

Horério

Entidade Localidade Cadigo de Postal Telefone 86 Asndirarito
) ) ) ' . N Todos os dias Uteis, fins de semana e
CS Beja ADC Comunidade Baixo Alentejo Beja Rua Dom José do Patrocinio Dias 7800-053 284313420 feriados: 08H s 20H
AGEE BALIR Alslo ADCC idade Hospital José J i Tod dias Uteis, fins d
. omunidade Hospital José Joaguim . . ) i odos os dias Uteis, fins de semana e
Ferandes Beja Rua Dr. Anténio Fernando Covas Lima 7801-849 284310 200 fariados: 00H s 24H
. ADC Comunidade Hospital de Santa Luzia ‘ i i Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Séo Mamede de Elvas Elvas Rua Mariana Martins - Apartado 242 7350-954 2668637 200 foriados: 00H s 24H
. ) . De 22 g 6° feira; 09H as 14H | 15H as 20H;
ACES Alentejo Central CS Evora ADC Comunidade Alentejo Central Evora Complexo Desportivo de Evora 7005-206 969 340 396 Sabados, domingos  feriados: 09H 3s 14H
) ADC Comunidade Hospital Doutor José . § Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Sdo Mamede Natia Grande Portalegre Av. de Santo Anténio 7300-853 245301000 feriados: 00H As 24H
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Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Fase de Mitigacao

AREA DEDICADA COVID-19 — CENTRO

Entidade

Localidade

Morada

Cadigo de Postal

Telefone

Hordrio
de Atendimento

CS Albergaria-a-

Albergaria-a-

Todos os dias Uteig, fing de semana e

ACES Baixo Vouga velha ADC Comunidade Baixo Vouga velha Rua 25 de Abril 3850-004 234799700 feriados: 14H as 18H
‘ ) ' ! ) De 2% a 6° feira: 08H as 20H;
CS Alvaidzere ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Alvaidzere Rua A,n®5 3250-130 236650150 Sabados, domingos e feriados: 10H & 18H
ACES Pinhal Interior e ' ' . % De 2% a 62 feira; 0BH as 20H;
Norte CS Ansido ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Ansiao Rua Dr. Fernando Travassos 3240-110 236670151 Sabados, domingos e feriados: 10H 3 18H
E : ' ! ) Todos os dias Uteis, fins de semana e
CS Arganil ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Arganil Rua Condessa das Canas, 18 3300-036 235200100 feriados. 00H as 24H
) ) ) ‘ Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Baixo Vouga CS Aveiro ADC Comunidade Baixo Vouga Aveiro Praceta Rainha Dona Leonor 3810-042 234891170 feriados- 10H As 18H
. ‘ ‘ ) . Todos os dias Gteis, fins de semana e
ACES Pinhal Litoral CS Batalha - Leiria ADC Comunidade Pinhal Litoral (Batalha) Batalha Rua da Freiria, s/n 2440-036 244769920 feriados: BH30 as 13H30 | 14H30 as 19H30
ACES Baixo Mondego | CS Cantanhede ADC Comunidade Baixo Mondego Cantanhede | Av. 25 Abri, 2329 3060-169 23141924, | [000e e dian s, frg desemend e
feriados: 08H as 20H
ACES Pinhal Interior CS Castanheira de . ' . Castanheira de . De 2% a 6 feira: 08:30 s 18H;
Horte Péra ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Pera Avenidas Verdes 3280-007 236 438 875 Sabados, domingos e feriados: 10H as 18H
‘ . . De 2% a 6 feira; 08H as 20H;
ACES Beira Interior Sul | CS Castelo Branco ADC Comunidade Beira Interior Sul Castelo Branco | Av. da Europa - Apartado 110 6000-491 272340150 Sabados, domingos e feriados; Encerrado
‘ . ) Alameda Armando Gongalves, 181 - ' De 2% a 6 feira: 09H as 13H | 14H as 18H;
ACES Baixo Mondego | CS Celas ADC Comunidade Baixo Mondego Coimbra Antigo Hospital Pedidtrico 3000-059 239793 360 Sébados, domingos e feriados: Encerrado
ACES CovadaBeira | CS Covilhi ADC Comunidade Cova da Beira gowps |2 oedeferde Conha -Cenmoide 6200-507 g75320¢e50 | D82 8" feire 08H 5 20H; Sdbados,
Satde da Covilha domingos e feriados: Encerrado
Dr. Magalhées Pessoa, Arrabalde U
CS Dr. Arnaldo ; : : ” i ' Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Pinhal Litoral A ADC Comunidade Pinhal Litoral (Leiria) Leiria d'Aquém - 2400137 244812200 b y
Sampaio - Leiria Estadio Municipal de Leiria feriados: 8H30 as 13H30 | 14H30 as 19H30
CS Figueira da Foz - ; ; 4 Av. Dr. Francisco Lopes Guimardes - _ Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Baixo Mondego Biiraos ADC Comunidade Baixo Mondego Figueira da Foz Centro de Formagdo da GNR 3080-039 feriados: 0OH &s 13H | 14H as 18H
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Horario

Entidade Localidade Morada Cadigo de Postal Telefone de e marto
H i 0 ird i ird El 3 fair- & -
ACES Finhallmenor | 63 Figjeirgios ADS TSR PR e N, | OV | e pavrife R VR 3060-418 sssei7yy (De2'ap embeHasalh,
Norte Vinhos Vinhos Sédbados, domingos e feriados: 10H as 18H
ACES CovadaBeira | CS Funddo ADC Comunidade Cova da Beira Fugss | D PeIste DesHoRG- Ceninide 6230-411 p7ETE0ELD | LAvIORdes disks. ngde samgna
Salde do Fundio feriados: 08H as 20H
i i E 3 fajrg 2 -
ACES Pinbal Inferior | e ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Gois Av Comendador Augusto Rodrigues 3330301 sszrign |DEZabfimOBnEaany o
Norte Sébados, domingos e feriados: 10H as 20H
ACES Guarda CS Guarda ADC Comunidade Guarda Guarda Avenida de Sdo Miguel 6300-864 Toplos O_S d'aS\UtEIS’ finside semanae
feriados: 08H as 20H
ACES Baixo Vouga €5 flhavo ADC Comunidade Baixo Vouga flhavo Av. Dr. Rocha Madail, s/n 3830-193 sy | [2A0u s dias Gieis, fisde gemana e
feriados: 08H &s 20H
ACES Pinhal Interior - . . . N . ) 239990614 | De 22 a6® feira: 08H as 20H;
o CS Lousa ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Lousa Alameda Juiz Conselheiro 3200-089 239090627 | Sabados, domingos e feriados: 10H 35 18H
ACES PibalLtoRl | B8 Marha Grande | AP Gomunidade Pintial Litoral (Maninhe’ | u. o s T EN.® Arele Pinto - Gentra de Sadde 2430069 gssrpuys | PUSOaR G Infdesnmae
aralid J ua iviaiinng gialniuc ITHauw. OHiav do 1211V | 19110 do 121 oy
ACES Pinhal Interior CS Miranda do ) ’ ) Miranda do ) De 22 3 6° feira: 08H as 20H;
Norto Corid ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Coree Av. 25 de Abril, 31 3200-185 239 530070 Sabados, domingos e feriados: 10H as 18H
ACES Pinhal Interior ) ) ) ) : : Todos os dias Gteis, fins de semana &
sul CS Oleiros ADC Comunidade Pinhal Interior Sul Oleiros Largo do Hospital 6160-680 272 680 160 feriados: 08H a5 13H | 14H as 24H
. . r a a A
ACES Pinhal Interior | €5 Oliveirado ADC Comunidade Pinhal Interior Norte | 0Ve390 | 5y br anténio Afonso Amaral 3400-057 pagennpsy | D828l feire 08Has20H
Norte Hospital Hospital Sébados, domingos e feriados: Encerrado
23F, 3%F 4°F, 5°F, 6°F e Sabados: 10H as 18H;
ACES Baixo Vouga CS Ovar ADC Comunidade Baixo Youga Ovar Ruz Dr. Francisco Zagalo 3880-210 256 579 260 | Domingos: 09H as 18H; Feriados: 08H as
18H
CS Pampilhosa da : : ; Pampilhosa da | Rua José Augusto Veiga Nunes de 7 Todos os dias (teis, fins de semana e
Serra ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Serra Almeida, Lt. 3D 3320-206 235590 200 feriados: 00H 45 24H
ACES Pinhal Interior CS Pedrogdo g < : Pedrogdo : “ 5 De 2% a 6° feira- 08:30 s 19H;
Norte Grande ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Grande Av. Bissaya Barreto, n® 28 3270-115 236 488 700 Sabados, domingos e feriados: 10H as 18H
a a A i 4
CS Penela ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Penela Av. Bombeiros Voluntérios 3240-274 239 560 200 De 2% a 6* feira: 08H &5 20H; Sabados,

domingos e feriados: 10H as 18H
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Localidade

Morada

Cadigo de Postal

Telefone

Horério
de Atendimento

Todos os dias Uteis, fins de semana e

ACES Guarda CS Pinhel ADC Comunidade Guarda Pinhel Avenida D. Jogé |, n°4 6400-490 feriados: 08H 4s 20H
Rua de Leiria Pombal - Pavilhdo de -
ACES Pinhal Litoral | G5 Pombal ADC Comunidade Pinhal Litoral (Pombal) Pombal | Actividades Econdricas e Desportivas, 3100-564 236216876 | 10008 osdias teis, fins de semana e
feriados: 8H30 as 13H30 | 14H30 as 19H30
Zona Desportiva
ADC Comunidade Pinhal Litoral (Porto de ; ¥ Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Pinhal Litoral CS Porto de Més Més) Porto de Més | Av. da Igreja, n® 17 2480-856 244 491 224 feriados: 8H30 as 13H30 | 14H30 s 19H31
ACES Pinhal Interior 23 3% 52 6% Sabados, Domingos e Feriados:
sul CS Proenga-a-Nova ADC Comunidade Pinhal Interior Sul Proenga-a-Nova | Rua Manuel Martins de Evora, 1, Ap. 43 6150-544 274670040 | 08H &s 13H | 14H as 24H;
48 feira: 08H as 13H | 14H as 20H
ACES Guarda C§ Saia ADC Comunidade Guarda Saia Rua Dra‘_AIexandrma Soares de 6/270-408 238 320 700 To,dos os dias Uteis, fins de semana e
"""""""""" ST R T Albergaria R TTEEEE T | feriados: 08H as 20H
ACES Pinhal Interior g : ; ; i 3 Todos os dias Uteis, fins de semana e
sul CS Sertd ADC Comunidade Pinhal Interior Sul Sertd Av. Padre Manuel Antunes, n°2 6100-781 274 600800 feriados: 00H as 13H | 12H as 24H
ACES Pinhal Interior ; : : Av. de Coimbra, Apartado 147. Centro de v Todos os dias (teis, fins de semana e
Norte CS Tabua ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Tabua Shiide; da TabUB 3420-341 235410410 foriados. 08H 4s 20H
; ; : Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Guarda CS Trancoso ADC Comunidade Guarda Trancoso Avenida Calouste Gulbenkian, s/n 6420-033 feriados: 08H as 20H
: : i Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Baixo Vouga CS Vagos ADC Comunidade Baixo Vouga Vagos Av. Padre Alirio de Melo 3840-404 234799700 feriados 10H as 18H
ACES Pinhal Interior : : ‘ ‘ : : Rua Dr. Eduardo Castro - Centro de De 2% 2 6 feira: 09H as 13H;
sul (CS Vila de Rei ADC Comunidade Pinhal Interior Sul Vila de Rei Satde de Vila de Rei 6110-218 274890190 Sabados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Pinhal Interior | CS Vila Nova de . : ; Vila Nova de 3 ; De 2* a 62 feira: 08H as 20H;
Norte Poiares ADC Comunidade Pinhal Interior Norte Poiares Av. dos Bombeiros Voluntarios 3350152 239 421288 Sébados, domingos e feriados: 10H &s 18H
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AREA DEDICADA COVID-19 — ARSLVT

Entidade Localidade Morada Cadigo de Postal Telefone Hora.r 5
de Atendimento
ACES Sintra s e ADC Comunidade Sintra Agualva Rua do Mercado de Agualva 2735112 219142 314 Todos O_S d|as\ute;s, Hisde e
Agualva feriados: 08H as 204
ACES Oeste Norte CS Alcobaca ADC Camunidade Osste Norte flcobaca | Rua do Hospital 2460-051 262500518 | Jodos os dias (iteis, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
De 22 3 6° feira: 08H s 20H;
ACES Estudrio do Tejo | CS Alenguer ADC Comunidade Estudrio do Tejo Alenquer Ruz Francisco José Lopes, 24 2580-393 263731340 | Sdbados: 08H &s 14H; Domingos e Feriados:
Encerrado
ACES Almada / Seixal | CS Almada ADC Comunidade Almada-Seixal Almada | Rua Abel Salazar 11 2805-313 D975 | 1000808 dias tels, fing e semana e
feriados: 08H &s 20H
a a ira & -
ACES Leziria CS Almeirim ADC Comunidade Leziria Almeiim | Rua Canto do Jardim 2080-011 saysoansy |DEZALFfeire 0BHASA0H:
Sdbados, domingos e feriados: Encerrado
; g ] Praga Sociedade Filarménica Recreio R———— . -
ACES Estuério do Tejo | 05 Alhandra ADC Communidade Estidiio do Tejo ANVEIATD | Ao ense no 22- Edificio do Centro 2615042 219582677 |DEZ 36" eira: 0BHas 22H, Sebadus,
(Alverca) Ribatejo . domingos e feriados: 08H as 14H
de Salde
ACES Amadora 05 Venda Nova ADC Comunidade Amadora Amadorg | Avenida Cémara Pestana, Bairro 2700-220 214990 6gg | Todos os dias liteis, fing de semana e
Girassol feriados: 08H as 20H
I 5
ACES Estudrio do Tejo | CS Azambuja ADC Comunidade Estudrio do Tejo Azambuja | Rua do Centro de Saude, 38 2050-271 263407600 | D826 fera 0BHas20H,
Sédbados, domingos e feriados: 08H as 14H
e z
CS Bombarral ADC Comunidade Oeste Norte Bombarral Ruz do Chafariz Velho 2540-133 262 600 134 D? 2* a 6° feira: 08H as E.OH . R
Sabados, domingos e feriados: 09H as 13H
ACESDestalontyl I e Caldasd Todos os dias Gteis, fins d
L9028 0 ADC Comunidade Oeste Norte #AECA | b2 do Centro de Satide, 1 2500-241 Sesaagsen | odosonadiasUlaE ingdeeemanag
Rainha Rainha feriados: 08H as 20H
R :
ACES Lezitia CS Cartaxo ADC Comunidade Leziria Cartaxo | Rua do Progresso, 2 2070-085 243700650 |De2'adtfeira08Has 20
Sébados, domingos e feriados: 09H as 14H
ACES Arco Ribeirinho | CS Barreiro ADC Comunidade Arco Ribeirinho Coina Rua Real Fabrica do Vidro 2830-516 212101376 | Jodos os dias liteis, fins de semana e
feriados: 08H &s 20H
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Horério
de Atendimento

‘ ) Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES Leziria CS Coruche ADC Comunidade Leziria Coruche Estrada da Lamarosa 2100-042 243 610 500 feriados: 08H as 20H
‘ B : ) De 27 a 62 faira: 08H as 20H;
ACES Médio Tejo CS Torres Novas ADC Comunidade Médio Tejo Entroncamento | Jardim da Locomotiva 2330-555 249720412 Sabados, domingos & feriados: 09H 4 13H
‘ ‘ ) g ) De 27 a 6° feira; 08H as 20H;
] - '
ACES Cascais CS Cascais ADC Comunidade Cascais Estoril Rua Prof. Egas Moniz, n° 9010 2765618 214643752 Sabados, domingos & feriados: 09H 4s 13H
) ‘ . De 2% a 6° feira; 08H as 20H;
ACES Lishoa Central CS Alameda ADC Comunidade Lisboa Central Lisboa Rua Pedro José Pezerat, 11 1950239 218 680 680 Sabados, domingos & feriados: 10H 3s 18H
ACES Lishoa Norte | CS Benfica ADC Comunidade Lishoa Norte Lisboa | Rua Tenente Coronel Ribeiro dos Reis 1500-081 217107200 | 1090808 dias (teis, fing de semana e
feriados: 08H as 20H
i ! S De 2° a 6° feira: 08H as 20H;
CS Lourinha ADC Comunidade Oeste Sul Lourinha Av. Dr. Catanho de Meneses 2530-117 261417 951 Sabados, domingos ¢ feriados: 08H 3s 12H
ACES OQeste Sul Tod e ———
) ) S ' odos os dias Uteis, fins de semana e
CS Mafra ADC Comunidade Oeste Sul Mafra Largo Coronel Brito Gorjao, n® 15 2640-465 261818100 feriados: 08H 35 20H
ACES Loures / : . ; N . Todos os dias Uteis, fins de semana e
Sdvalas CS Sacavém ADC Comunidade Loures-Odivelas Moscavide | Rua Adao Manuel Ramos Barata 1885-100 219 449 211 feriados: 08H 35 20H
) Travessa do Paldcio Traseira, Edificio v De 2® a 6° feira: 08H as 20H;
ACES Oeste Norte CS Nazaré ADC Comunidade Oeste Norte Nazaré Cor T Focas Sarifers da Nestis 2450-065 262 569120 Sébados, domingos e feriados: 14H 3 24H
ACE% Lisboa Ocidental CS Qeiras ADC Comunidade Lisboa Ocidental e Oeiras | Pagod Arcos | Av. Anténio Bernardo Cabral Macedo 2770-219 214 540 800 Tonos O_S diasQUteis, fins de semana e
e Oeiras feriados: 08H as 20H
ACES Oeste Norte CS Peniche ADC Comunidade Qeste Norte Peniche Rua General Humberto Delgado 2520-447 262790020 D? il fe"?‘: BRER Q.OH; . .
Sabados, domingos e feriados: 09H as 13H
AC.ES Lauresif CS Odivelas ADC Comunidade Loures-Odivelas Foved dgﬂSanto Rua Henrigue dos Santos 2620-183 219380220 Ton_jos O_S dias‘Uteis, N desemeria &
Odivelas Adrido feriados: 08H as 20H
£ ; . - : ; s De 2% a 62 feira: 08H as 19H;
ACES Leziria CS Rio Maior ADC Comunidade Leziria Rio Maior Av. de Portugal, Casal Serddio 2040-349 243 999 200 Sabados, domingos e feriados: 09H 35 14H
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Horério

Entidade Localidade Codigo de Postal Telefone o ftendinpnto
a B fnire- = s
ACES Médio Tejo S Ourém ADC Comunidade Médio Tejo (Tomar) Sabacheira | Rua da Comenda Sabacheira 2305-624 it | OR2 20" Tmh A,
Sdabados, domingos e feriados: Encerrado
a a H - & y
ACES Estudrio do Tejo | CS Benavente ADC Comunidade Estudrio do Tejo Samora Correia | Praceta Padre Camilo, n® 3 2135-089 263650915 D? ¥ ak few'c_:, 08H as Z.OH‘ 5
Sabados, domingos e feriados: 08H as 13H
ACES Arco Ribeirinho | CS Alcochete ADC Comunidade Arco Ribeirinho Samouco | Rua 0 Século 2890-232 519356600 | Jodosoadias dtels, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
ACES Leziria CS Santarém ADC Comunidade Leziria Sontardm | U8 Gomendador Ladislau Teles Botas, 2005-257 s43saneoy |De?aofemOsHasao,
s/n Sédbados, domingos e feriados: 09H as 14H
a8 a - X 3
ACES Médio Tejo CS Abrantes ADC Cornunidade Médio Tejo Sardcal | Av. Herdis do Ultramar Lote 7 2230-123 541850072 | D82 36" feimOBHAs 200,
Sabados, domingos e feriados: Encerrado
ACES Almada / Seixal | CS Seixal ADC Comunidade Almada-Seixal Seixal Rua Distrito Lobato - Quinta de Cima 2840-278 SigaTagsy | 1oc0s s dias eis, fins de semana e
feriados: 08H as 20H
ACES Arrabida - ADC Comunidade Hospital . Bernardo Setubal R. Camilo Castelo Branico - Apartado 2910-446 265549000 | Todosos dias (tels, fins de semana e
140 feriados: 00H as 24H
; Rua Fernando Barros Ferreira leal - Todos os dias Uteis, fins de semana e
ACES OQeste Sul CS Torres Vedras ADC Comunidade Oeste Sul Torres Vedras Urbanizsiedo Conguina 2560-253 261 336 350 fariados. 02H 4s 20H
- ; e —
ACES Estuirio do Tejo | G2 Vi@ Franca de ADC Comunidade Esturio do Tejo MiaFrancade o o antenio Licio Batists, n° 6 2600-102 963779718 | D8 2" 86" feira:08H 3s 22t
Xira Xira Sédbados, domingos e feriados: Encerrado

AREA DEDICADA COVID-19 — ALGARVE

Hordrio

Entidade Localidade Morada Cddigo de Postal Telefone oo e
ACES Algarve Central ¢S Olhdo ADC Comunidade Algarve Central Ohio  |Rua Antero Nobre Aart 64 8700-240 289710034 | 10008 08 dias Utels ins de semanae
feriados: 08H as 20H
ACES Algarve . ) . Rua Manuel Dias Bardo - Sitio de Sdo De 2% 3 6 feira 08H as 20H;
Bariiiects CS Portimdo ADC Comunidade Algarve Barlavento Portimao Sebastizo 8500-723 282420 164 Sabados; domirigos e ferfados: DGH 6°7H
ACES Algarve CSTavira ADC Comunidade Algarve Sotavento Tavira Estrada de Santa Luzia, Sitio da Foz, s/n 8800-534 281329000 Todos O_S d\as‘ute\s, fins de semana e
Sotavento feriados: 08H as 20H
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