
Faça a sua parte, Nós fazemos a nossa!
www.covid19.centralmed.ptwww.centralmed.pt    |

COVID-19

MÁQUINAS DE VENDA 
AUTOMÁTICAS 

- orientações para uma correta utilização -

Lavar adequadamente as mãos antes e depois da utilização das 
máquinas de venda automática, e, antes e depois do consumo dos 
alimentos (lavagem durante 20 segundos com água e sabão).

Adotar as medidas de etiqueta respiratória (tossir para o antebraço/
braço ou para um lenço de papel) e evitar tocar no nariz, olhos e boca 
no momento em que está a manusear a máquina.

Cumprir as regras de distanciamento social, mantendo a distância 
de segurança de pelo menos 1metro 
durante o consumo dos produtos alimentares).

Não retirar da máquina alimentos para consumo por parte de outras 
pessoas. A partilha de alimentos entre pessoas não deve acontecer.

Manusear a máquina com um lenço de papel ou equivalente que no 

Evitar consumir os produtos alimentares retirados da máquina na 
sua proximidade, evitando aglomerados de pessoas.
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